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is like a mirror.
b at it worried and it

answer in the same way.
nile at it and it smiles back at you...”

“Das Leben ist ein Spiegel.
Wenn Du die Stirn runzelst,
wird es das auch tun.

Wenn Du lichelst, wird es Dein

Liicheln erwidern...”




INFORMAZIONI UTILI:
Orari:

Beauty: 09.00 — 20.00

Piscina: 07.30 — 20.00

Saune: 15.00 — 20.00

Fitness: 07.30 — 20.00

Per motivi organizzativi preghiamo di comunica-
re eventuali disdette con un anticipo di almeno 3
ore. In caso contrario sard addebitato 'importo
totale del trattamento.

Siamo a disposizione per elaborare pacchetti indi-
viduali e su misura per Voi.

Un regalo perfetto per un momento di comple-
to relax?

Proponiamo Buoni Wellness personalizzati adat-
ti per qualsiasi esigenza.

20% di sconto su tutti i trattamenti effettuati
dalle ore 09.00 alle 12.30.

(escluso periodo di Natale, Capodanno, Carneva-
le e Ferragosto)

USEFUL INFORMATION:
Opening time:

Beauty: 09.00 — 20.00

Pool: 07.30 — 20.00

Saune: 15.00 — 20.00

Fitness: 07.30 — 20.00

For organisational reasons we kindly ask you to
communicate any cancellations with an advance
of at least 3 hours. Otherwise we have to charge
the total amount of the service.

With great pleasure, we are willing to develop per-
sonalized packages for you.

What is the perfect gift for a complete relaxing
experience?

We offer personalized Wellness coupons suitable
for any necessity.

20% of discount on every treatment carried out
from 09.00 am to 12.30 pm.

(except on: Christmas, New Year’s Eve, Carnival
and August the 15th)

WISSENSWERTES:

Offnungszeiten:
Beauty: 09.00 — 20.00
Piscina: 07.30 — 20.00
Saune: 15.00 — 20.00

Fitness: 07.30 — 20.00

Um organisatorische Probleme vorzubeugen bit-
ten wir eventuelle Terminabsagen mindestens 3
Stunden vorher mitzuteilen. Andernfalls wird der
ganze Behandlungspreis in Rechnung gestellt.

Wir stehen jederzeit zur Verfiigung um individu-
elle Wellnesspakete fiir Sie zu erstellen.

Ein perfektes Geschenk fiir einen Augenblick
voller Relax?

Wir empfehlen individuelle Gutscheine fiir jeden
Anspruch.

20% Rabatt auf alle Behandlungen die zwischen
08.30 und 12.30 Uhr durchgefiihrt werden.
(ausgenommen: Weihnachten, Neujahr, Fasching

und Marii-Himmelfahrt)



Trattamenti viso
Face Care

Gesichtsbehandlungen

1l viso, specchio dell' anima;
la pelle, riflesso del nostro benessere.
Prendersene cura é il primo passo,
utilizzare prodotti che la rispettino
é il secondo. The face is the mirror of the mind,
The skin, the reflection of our prosperity.
Taking care of them is the first step,
Using the right products that
Das Gesicht, Spiegel der Seele;  respect them is the second.
die Haut, Reflexion unseres Seins.
Sie zu achten ist der erste Schritt,
Produkte zu verwenden die sie respektieren,

der zweite.




TRATTAMENTO LENITIVO

Trattamento che calma le irritazioni e gli arros-
samenti cutanei.

Ideato per le pelli pitt sensibili con rossori diffu-
si dovuti agli sbalzi climatici. La pelle ritrova il
suo giusto equilibrio.

ca. 50 min. € 72,00

PULIZIA VISO DEPURANTE

Trattamento che offre una delicata e profon-
da pulizia della pelle e rimineralizza i tessuti.
Comprende detersione, peeling, strizzatura, fia-
la, massaggio, maschera e crema finale.

ca. 80 min. € 89,00

FOR MEN

Trattamento ad azione rinfrescante e rigeneran-
te con prodotti formulati con fragranze e textu-
re studiate appositamente per Lui.

ca. 50 min. € 73,00

SOOTHING TREATMENT

This treatment soothes irritation and redness.
Designed for the most sensitive skins with wide-
spread redness due to climatic changes.

The skin regains its balance.

ca. 50 min. € 72,00

PURIFYING FACIAL CLEASING

Personalized treatment that offers a gentle and
deep skin cleansing and a remineralization of the
tissues. It includes cleansing, peeling, squeezing,
ampoule, massage, mask and final lotion.

ca. 80 min. € 89,00

FOR MEN

Treatment with a refreshing and rejuvenating
action that uses specific products with a fra-
grance and texture designed expressly for Him.

ca. 50 min. € 73,00

FUR DIE SENSIBLE HAUT

Behandlung mit ausgleichender Wirkung fiir
irritierte und gerdtete Haut. Geeignet auch
fiir sehr empfindliche Haut, die unter Wetter-
schwankungen leidet. Die Haut findet wieder
Thre natiirliche Balance.

ca. 50 Min. € 72,00

GESICHTSREINIGUNG

Individuell angepasste Behandlung fiir eine
sanfte aber tiefe Reinigung der Haut und eine
Mineralisierung des Gewebes. Sie beinhaltet
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Ampulle,
Massage, Maske und Abschlusscreme.

ca. 80 Min. € 89,00

FOR MEN
Behandlung mit erfrischender und regenerieren-
der Wirkung und Produkten, die Diifte und Tex-

turen speziell fiir Mannerhaut vorweisen.

ca. 50 Min. € 73,00



HYDRADVANCE

Lidratazione ¢ la chiave per il mantenimento di
una pelle sana ed elastica che aiuta a prevenire i
primi segni dell'invecchiamento. Questo tratta-
mento intensivo offre un’idratazione ad effetto
immediato e duraturo per le pelli disidratate.
ca. 80 min. € 94,00

ST. BARTH PURENESS

Trattamento viso e decolleté con prodotti ricchi
di vitamine e minerali che hanno un intenso
effetto purificante e stimolano il naturale fun-
zionamento cellulare della pelle. La vostra pelle
assumera un aspetto pilt puro, fresco e liscio.

ca. 55 min. € 79,00

HYDRADVANCE

Hydration is the key to maintain a healthy
and supple skin, preventing the early signs
of aging. This intensive treatment provides
immediate and lasting moisturizing effect
for dry skin.

ca. 80 min. € 94,00

ST. BARTH PURENESS

Facial and décolleté treatment with products
rich in vitamins and minerals that have an in-
tensive purifying effect and stimulate the natu-
ral functioning of the skin. Your skin will take
on a purest cooler and smoother aspect.

ca. 55 min. € 79,00

HYDRADVANCE
Feuchtigkeit ist der Schliissel fiir die Schonheit der

Haut. Sie schenke Elastizitdt und einen gesunden
Teint, beugt die ersten Mimikfalten vor. Eine in-
tensive Behandlung mit sofortiger und langanhal-
tender Wirkung fiir feuchtigkeitsarme Haut.

ca. 80 Min. € 94,00

ST. BARTH PURENESS

Eine intensive und reinigende Behandlung von
Gesicht und Dekolleté. Die Wirkung der hoch-
wertigen, pflanzlichen Pflegeprodukte mit na-
tiirlichen Vitaminen und Mineralien ist klirend
und regt die Eigenaktivitit der Haut wieder an.

ca. 55 Min. € 79,00



CONTORNO OCCHI*

Trattamento intensivo che leviga, idrata e de-
congestiona il contorno occhi.
ca. 40 min. € 49,00

SENO E DECOLLETE*

Principi attivi nutrienti, elasticizzanti e tonifi-
canti uniti alla forza di una maschera “peel oft”
fredda con effetto tensore ridanno al seno toni-
cita e compattezza.

ca. 40 min. € 39,00

* da inserire nei trattamenti viso

EYE CONTOUR*

Intensive treatment that smoothes, moisturizes
and soothes the eye area.
ca. 40 min. € 49,00

BREAST AND DECOLLETE*

Treatment for a moisturized and elastic tonic
combined with the strenght of a “peel off” mask
with cold tensor effect. It gives a new tone and
firmness to the breast.

ca. 40 min. € 39,00

* in combination with facial treatments

AUGENBEHANDLUNG*

Intensive Behandlung mit glittender und beru-
higender Wirkung fiir die Augen.
ca. 40 Min. € 49,00

BRUST UND DEKOLLETE*

Pflegende und tonifizierende Wirkstoffe kom-
biniert mit einer kalten ,Peel off*-Maske mit
Push-Up-Effekt verleihen dem empfindlichen
Gewebe neue Elastizitit und Spannkraft.

ca. 40 Min. € 39,00

* in Kombination mit Gesichtsbehandlungen




Anti Age & Lifting

=

“La giovinezza ha la capacita
di vedere la bellezza. “Youth has the ability to see beauty.
Chiungue ¢ in grado di mantenere  Anyone able to maintain

la capacita di vedere la bellezza the ability to see beauty
“Die Jugend hat die Fibigkeit,

Schonbeit zu sehen. Wer in der

non diventera mai vecchio.”

: \ 4

never becomes old.”

Lage ist, sich diese Fiihigkeit

anzueignen wird nie altern.




PRODIGE DES OCEANS
FACE RITUAL

Un'esperienza massima di trattamento in cui
si coniugano innovazione e tecnica per un viso
visibilmente ringiovanito, un ovale rimodellato,
rughe appianate con una luminosita e una finez-
za della pelle impareggiabile.

ca. 80 min. € 130,00

SILICON SUPER FACE LIFT

Trattamento per correggere la perdita di fermez-
za e levigare le rughe profonde con un massag-
gio antirughe altamente efficace ed una doppia
maschera professionale che cancella le rughe e
ripristina la luminosita della tinta.

ca. 70 min. € 104,00

COLLAGENE HYALURONIQUE

Trattamento intensivo anti-etd adattabile in
base al grado di invecchiamento della pelle.
Restituisce luminosita e tono al viso con effetto
lifting.

ca. 85 min. € 118,00

PRODIGE DES OCEANS
FACE RITUAL

Sophisticated treatment where innovation and
competence come together to contour and reju-
venate the face. Wrinkles will appear smoother
and the skin impeccable and bright.

ca. 80 min. € 130,00

SILICON SUPER FACE LIFT

This treatment is specific to smooth and correct
deep wrinkles. The Silicon Super Face Lift in-
cludes a high-efficacy anti-wrinkle massage and
a double enlightening wrinkle-eraser face-mask.

ca. 70 min. € 104,00

COLLAGENE HYALURONIQUE

Intensive anti-aging treatment that can be per-
sonalized for every skin type. It restores radiance
and tone with a face lifting effect.

ca. 85 min. € 118,00

PRODIGE DES OCEANS
FACE RITUAL

Eine einzigartige Erfahrung die durch eine Sy-
nergie zwischen Innovation und Technik fiir
ein sichtbar verjiingtes Aussehen, eine Glittung
der Falten und eine Verfeinerung des Hautbilds
sorgt.

ca. 80 Min. € 130,00

SILICON SUPER FACE LIFT

Diese Behandlung gleicht den Verlust an Festig-
keit und glittet tiefe Falten aus. Eine hochwirk-
same Anti-Falten-Massage und eine doppelte
professionelle Maske stellen die Helligkeit des
Farbtons wieder her.

ca. 70 Min. € 104,00

COLLAGENE HYALURONIQUE

Intensive Anti-age Behandlung, angepasst an
die Hautalterung und den Bedarf der reifen
Haut. Verleiht der Haut einen hellen und fri-
schen Teint mit Lifting Effeke.

ca. 85 Min. € 118,00



Massaggi
Massages

Massagen




MASSAGGIO CRISTALLO

Massaggio rilassante e rigenerante ispirato a va-
rie tecniche di riequilibrio energetico stimolan-
do punti riflessogeni di viso, mani e piedi per
una globale sensazione di benessere.

ca. 50 min. € 73,00

MASSAGGIO AL MIELE

Il miele, un regalo dalla natura, ¢ un antibiotico
naturale per il nostro organismo e la nostra pelle.
Questo particolare massaggio per la schiena ha
un’effetto fortemente disintossicante e decontrattu-
rante. Dona alla pelle un aspetto liscio e purificato.

ca. 40 min. € 62,00

ST. BARTH HARMONY

Massaggio dalle manualita rilassanti eseguito
con prodotti per la cura intensiva per rispon-
dere alle Sue specifiche necessita: scegliete tra
avvolgente olio di cocco per un'idratazione
intensiva delle pelli secche, olio di avocado per
supportare le funzionalitd di pelli delicate o il
gel all’edera con olio di mentolo per rinforzare
il tessuto epidermico.

ca. 55 min. € 72,00

CRISTALLO MASSAGE

Relaxing and rejuvenating massage inspired by
different techniques of energy-balance. By the
stimulation of specific reflex points of face, hands
and feet, it gives an overall feeling of wellbeing.

ca. 50 min. € 73,00

HONEY MASSAGE

Honey, a gift from nature, an organic antibiotic
for our body and skin. This particular massage
for the back has an effect of strong detoxifi-
cation and stress relieving. It gives the skin a
smooth and purified effect.

ca. 40 min. € 62,00

ST. BARTH HARMONY

A manual massage with soothing products for
intensive care focused on your personal skin
type: choose between the enveloping coconut
oil for intensive hydration for dry skin; avoca-
do oil to support the delicate features; or, ivy
gel with menthol oil strengthen the epidermal
tissue.

ca. 55 min. € 72,00

CRISTALLO MASSAGE

Entspannende und regenerierende Massage inspi-
riert durch verschiedene energetische Massagetech-
niken. Die Stimulierung der Reflexpunkte von Ge-
sicht, Hinden und Fiiflen lassen Korper und Geist
zu einer harmonischen Einheit verschmelzen.

ca. 50 Min. € 73,00

HONIGMASSAGE

Honig ist ein Geschenk der Natur und wird bereits
seit Jahrzehnten in der Naturheilkunde eingesetzt.
Die Wirkung dieser Riickenmassage ist stark entgif-
tend und entschlackend. Die Muskelverspannungen
werden gelockert, die Haut wirke glatt und gereinigt.

ca. 40 Min. € 62,00

ST. BARTH HARMONY

Entspannende, sanfte Kérpermassage mit speziell
auf Thre Bediirfnisse abgezielten intensiven Pfle-
geprodukten. Man kann zwischen einem reinen,
leicht erwirmten Kokosnuss-Ol zur intensiven
Versorgung der besonders trockenen Haut, einem
kaltgepressten Avocado-Ol bei besonders feiner
Haut zur Funktionsunterstiitzung oder zwischen
einem Efeu-Gel und einem Menthol-Ol zur Stir-
kung von Geweben und Hautmantel wihlen.

ca. 55 Min. € 72,00



ST. BARTH SLIMNESS

Impacco e massaggio drenante per un rapido decon-
gestionamento e rilassamento delle gambe pesanti o
per la schiena indolenzita a base di gel all'edera che
favorisce la circolazione e svolge un'azione drenante
rinforzando la struttura venosa e stimolando il si-
stema linfatico. Il mentolo e la canfora attivano la
micro-circolazione, rinfrescano e rivitalizzano.

ca. 55 min. € 69,00 ca. 85 min. € 97,00

MASSAGGIO AL BAMBU

Massaggio che viene effettuato con vere stecche di
bambi1 abbinato ai benefici rilassanti e rivitalizzan-
ti di olio e latte al bambt1. Distende e rimodella
viso e corpo per un effetto di assoluto benessere.

ca. 55 min. € 95,00

HOT STONE

Massaggio avvolgente con olio caldo, essenze e
pietre baltiche dall’effetto energetico e riequi-
librante. Il calore che viene sprigionato dalle
pietre basaltiche scioglie le tensioni muscolari,
stimola la circolazione infondendo forza e vi-
talitd a tutto I'organismo. Lenergia corporea si
riarmonizza e una sensazione di calma interiore
si diffonde su tutto il corpo.

ca. 50 min. € 75,00 ca. 80 min. € 97,00

ST. BARTH SLIMNESS

Wrapping and draining massage for the rapid re-
lief and relaxation of heavy legs or achy back. It
is composed of ivy gel that favors circulation and
reinforces the venous structure by stimulating
the Lymphatic system. Menthol and camphor
activate the microcirculation refreshing and re-
vitalizing.

ca. 55 min. € 69,00

BAMBU MASSAGE

This massage is made with real bamboo sticks
combined with a relaxing and revitalizing oil
and milk. Bamboo stretches and reshapes face
and body for an effect of absolute well-being.

ca. 85 min. € 97,00

ca. 55 min. € 95,00

HOT STONE

Enveloping massage with hot oil, specific essences
and Baltic stones that gives energy and rebalance.
The heat released by the basalt stones relaxes the
muscles, stimulates circulation infusing strength
and vitality to the whole body. The body energy
is blended and a feeling of inner calm spreads all
over the body.

ca. 50 min. € 75,00 ca. 80 min. € 97,00

ST. BARTH SLIMNESS

Packung und Massage fiir eine schnelle Entlastung
und Entspannung bei schweren Beinen oder Rii-
ckenschmerzen. Das Efeu-Gel wirkt entstauend
und entwissernd, kriftigt die Venen und regt das
Lymphsystem an. Menthol und Kampfer fordern
die Mirkrozirkulation, erfrischen und beleben.

ca. 55 Min. € 69,00
BAMBUS MASSAGE

Diese Massage wird mit echtem Bambus und
den sinnlichen Diiften von Bambusél und
Bambusmilch durchgefiihrt. Sie entspannt und
modelliert Gesicht und Kérper fiir unvergess-
liche Momente des absoluten Wohlbefindens.
ca. 55 Min. € 95,00

ca. 85 Min. € 97,00

HOT STONE

Fiithlen Sie, wie sanfte Streicheleinheiten von war-
mem Ol und Basaltsteinen energetisch und ausglei-
chend auf Thren Kérper wirken. Die Wirme, die von
den Steinen freigesetzt wird, hilft Verspannungen zu
lsen und den Stoffwechsel anzuregen, und schenke
dem ganzen Organismus Kraft und Vitalitit. Die
Kérperenergie findet neue Harmonie und das Gefiihl
innerer Ruhe verbreitet sich auf den ganzen Korper.

ca. 50 Min. € 75,00 ca. 80 Min. € 97,00



MASSAGGIO CON TIMBRI
CALDI ALLE ERBE ALPINE

Movimenti circolari con timbri di erbe alpine
calde favoriscono il benessere e stimolano le
funzioni del metabolismo. Il calore aiuta a scio-
gliere le tensioni muscolari ottenendo un risul-
tato di carica, equilibrio e nuova vitalita.

ca. 50 min. € 72,00

HOT CHOCOLATE

Una dolce tentazione di benessere per corpo e
mente mediante ['utilizzo dell’estratto del cacao
riscaldato. Caroma del cioccolato ridona energia
positiva e stimola il buon umore.

ca. 40 min. € 62,00

per bambini ca. 25 min. € 35,00

MASSAGGIO CON TIMBRI
CALDI ALLE ERBE ALPINE

A circular motion with warm tones of alpine
herbs promotes wellness and stimulates meta-
bolic functions. The heat helps to ease muscular
tension and achieve a result of charge, balance
and vitality.

ca. 50 min. € 72,00

HOT CHOCOLATE

A sweet temptation of wellness for your body
and mind through the use of heated extract of
cocoa. The aroma of chocolate restores positive
energy and stimulates good mood.

ca. 40 min. € 62,00

for children ca. 25 min. € 35,00

KRAUTERSTEMPEL-
MASSAGE

Kriuter und Wirme wirken in harmonischer Ein-
heit wie ein Jungbrunnen auf die Haut und die
Sinne. Die Blutgefif§e erweitern sich, die Haut
wird durchblutet und der Stoffwechsel angeregt.
Der Korper fiihlt sich stark und voller Vitalitit.
ca. 50 Min. € 72,00

HOT CHOCOLATE

Eine zarte Versuchung fiir Kérper und Seele. Ein-
zigartig ist das Erlebnis der warmen Strome flie-
Bender Schokolade. Das Aroma des Kakaos ver-
leiht dem Kérper positive Energie und gute Laune.

ca. 40 Min. € 62,00

fiir Kinder ca. 25 Min. € 35,00



Massaggi rilassanti e riattivanti che
favoriscono la disintossicazione e la
rigenerazione usando una manuali-
ta personalizzata.

Massaggio rilassante 50 min. € 62,00

Massaggio drenante 50 min. € 62,00

Massaggio sportivo 50 min. € 72,00

Massaggio parziale 25 min. € 37,00

Massaggio cervicale 25 min. € 37,00

Massaggio al viso 25 min. € 37,00

Massaggio alla testa 25 min. € 37,00

Massaggio ai piedi 25 min. € 37,00

Relaxing and revitalizing massag-
es that promote detoxification and
regeneration by a personalized ma-
nipulation.

Relaxing Massage 50 min. € 62,00
Lymphatic Massage 50 min. € 62,00
Sport Massage 50 min. € 72,00
Partial Massage 25 min. € 37,00

Cervical massage 25 min. € 37,00

Face Massage 25 min. € 37,00

Head Massage 25 min. € 37,00

Feet massage 25 min. € 37,00

Entspannende und reaktivierende
Massagen, die die Entschlackung
und die Regeneration durch perso-
nalisierte Handfertigkeit fordern.

Entspannende Massage 50 Min. € 62,00

Drainierende Massage 50 Min. € 62,00

Sportmassage 50 Min. € 72,00
Teilmassage 25 Min. € 37,00
Nackenmassage 25 Min. € 37,00
Gesichtsmassage 25 Min. € 37,00
Kopfmassage 25 Min. € 37,00
Fuflmassage 25 Min. € 37,00






Trattamenti corpo
Body Treatments

Kérperbehandlungen

“La bellezza ¢é leternita che
si contempla in uno specchio:
noi siamo [ eternita, noi
siamo lo specchio”
“Beauty is the eternity gazing
at itself in a mirror: we are all
eternity, we are the mirror.”
»Schonheit ist Ewigkeit, die :
sich in einem Spiegel anblickt.
Wir sind die Ewigkeit, wir M

sind der Spiegel.”
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GOMMAGE ACQUATICO

Una concentrazione dei benefici tonificanti
dell’oceano, questo scrub blu lagunare combina
Iesclusivo potere esfoliante del sale marino con
olii nutrienti, per rivelare una texture della pelle
raffinata, vellutata al tatto.

ca. 30 min. € 42,00

PERFECT SCULP TREATMENT

Il primo trattamento correttivo dei due tipi di
grasso - superficiale e profondo - noto per essere
la causa di cellulite, eccesso di grasso e rilassa-
mento cutaneo. Un concentrato di alte presta-
zioni ed efficacia, grazie all'esclusivo massaggio
Perfect Sculpt e al suo avvolgimento originale
con Ossigeno Attivo. La silhouette ¢ visibilmente
rimodellata. La cellulite ¢ notevolmente levigata.
ca. 50 min. € 59,00 ca. 80 min. € 115,00

ST. BARTH SENSATION

Una cremosa maschera di seta viene delicatamen-
te applicata su tutto il corpo per fornire alla vs.
pelle il nutrimento e i lipidi provenienti da olii di
alta qualitd, lasciando la pelle liscia e vellutata e
la mente rilassata, grazie alle delicate fragranze di
vaniglia, giglio esotico o fiori di tiaré.

ca. 25 min. € 59,00 ca. 55 min. € 79,00

WATER GOMMAGE

A true convergence of all the tonic benefits from
the Ocean. This compelling blue lagoon scrub
mixes the exfoliating power of sea salt together
with nourishing oils. The skin will appear sophis-
ticated and incredibly smooth to the touch.

ca. 30 min. € 42,00

PERFECT SCULP TREATMENT

The first corrective treatment for the two types
of fat — on surface and deep - known as the first
cause of cellulite, fat excess and cutaneous relax-
ation. That is a high-level treatment enriched
with an “ad hoc” Perfect Sculpt massage, and an
original Active Oxygen Wrap. The beauty of the
silhouette is visibly concrete and the cellulite is
considerably smoothed.
ca. 50 min. € 59,00

ST. BARTH SENSATION

A creamy, silky mask is gently applied on the en-
tire body to nourish the skin with intensive lipids
from high-quality oils. It leaves the skin smooth
and silky, and your mind fully relaxed thanks to

ca. 80 min. € 115,00

its delicate vanilla, exotic lily and tiare flowers
fragrances.

ca. 25 min. € 59,00 ca. 55 min. € 79,00

WATER GOMMAGE

Dieses blaue Lagunen-Peeling kombiniert die
exklusive Peelingkraft des Seesalzes mit nahrhaf-
ten Olen, um eine samtige Hauttextur aufzude-
cken. Es ist sanft parfiimiert und bietet einen
Moment des Wohlbefindens an.

ca. 30 Min. € 42,00

PERFECT SCULP TREATMENT
Die erste Korrekturbehandlung der beiden Fet-
tarten — oberflichlich und tief —, die bekannt als
Ursache von Zellulitis, iiberschiissigem Fett und
Hautentspannung sind. Ein Konzentrat von hoher
Leistung und Wirksamkeit, dank der exklusiven
Perfect Sculpt Massage und der originalen Packung
mit Aktivsauerstoff. Die Silhouette ist sichtbar um-
gestaltet. Die Zellulitis wird ersichtlich gemindert.
ca. 50 Min. € 59,00 ca. 80 Min. € 115,00

ST. BARTH SENSATION

Die cremig seidige Packung wird sanft auf dem
Kérper verteilt und ausgestrichen. Die pflegen-
de Korperpackung versorgt Thre Haut intensiv
mit Nihrstoffen und Lipiden aus hochwertigsten
pflanzlichen Olen. Ein verfeinertes und seidiges
Hautbild wird, dank dem Duft von Vanille, exo-
tischer Lilie oder Tiaré Bliiten am Kérper spiirbar.

ca. 25 Min. € 59,00 ca. 55 Min. € 79,00



ST. BARTH ELASTICITY

Trattamento corpo intensivo ideato per miglio-
rare laspetto della pelle grazie ai minerali e alle
vitamine contenute nell’argilla e nella mousse
fresca di ananas o cetriolo. Edera, mentolo e can-
fora tonificano e rinforzano i tessuti del corpo
mentre l'olio di avocado fornisce i nutrimenti
fondamentali per una pelle liscia e tonica.

ca. 55 min. € 89,00
BENDAGGI “AGYPTOS”

Tecnica particolare di bendaggio con l'utilizzo di
30 bende imbevute di terre curative e sali minerali
del Mar Morto. Agisce intensamente proprio nei
punti pilt problematici con un effetto fortemente
detossinante e rimodellante. Ideale anche per chi
soffre di ritenzione idrica e per chi pratica sport.
ca. 90 min. € 125,00
Pacchetto con 3 trattamenti € 330,00

ST. BARTH ELASTICITY

Intensive body treatment designed to improve the
beauty of the skin. Both Its pineapple and cucum-
ber mousse, and mud contains miraculous miner-
als and vitamins that together with Ivy, menthol
and camphor essences, activate and strengthen
body tissues while the avocado oil supplies impor-
tant nutrients for a smoother and firmer skin.

ca. 55 min. € 89,00
BENDAGGI “AGYPTOS”

Particular technique of bandaging with the use of
30 bandages soaked with healing earth and miner-
als from Dead Sea. It is truly effective even in the
most problematic areas with a strong detoxifying
and remodeling effect. It is also ideal for athletes
and for those who suffer of water retention.
ca. 90 min. € 125,00
Package with 3 treatments € 330,00

ST. BARTH ELASTICITY

Intensive Korperpflege zur Verbesserung des
Hautbildes durch wertvolle Mineralien und Vi-
tamine als natiirlicher Bestandteil von Tonerde
und frischer Ananas- oder Gurken-Mousse. Efeu,
Menthol und Kampfer aktivieren und entschla-
cken das Gewebe, kalt gepresstes Avocado-Ol
liefert wichtige Nahrstoffe. Das Ergebnis ist ein
sichtbar verfeinertes und gestrafftes Hautrelief.

ca. 55 Min. € 89,00

AGYPTOS WICKEL

AufSergewdhnliche Wickeltechnik mit 30 ge-
trinkten Wickeln aus feinster Vitalerde, Salz und
Mineralien aus dem Toten Meer. Wirkt intensiv
genau an den Problemzonen, entschlackt und
entsduert den Organismus. Bei Wasseransamm-

lungen und nach Sportaktivititen sehr geeignet.
ca. 90 Min. € 125,00
Paket mit 3 Behandlungen € 330,00




MASSAGGIO DI RISONANZA

Quando il corpo viene messo in risonanza con
le vibrazioni arriviamo alla base viscerale dei li-
quidi. Con questo massaggio i liquidi vengono
dolcemente fatti vibrare, sciogliendo i blocchi
energetici, eliminando tossine e donando equi-
librio al corpo rendendolo pit tonico. Com-
prende un peeling enzimatico alla papaya, un
bagno alle alghe, coppettazione e massaggio con
campane tibetane.

ca. 80 min. € 95,00

TRATTAMENTO PERSONALIZZATO
ANTI CELLULITE

In base alle problematiche e alle esigenze del
tipo di tessuto verra effettuato un trattamento
completamente personalizzato con l'utilizzo di
prodotti termo attivi o freddi, avvolgimenti di
maschere o bende concludendo con massaggi lo-
calizzati drenanti oppure rassodanti.

ca. 70 min. € 89,00

BENDAGGI FREDDI

Bendaggi freddi per le gambe che danno un’im-
mediata sensazione di sollievo per chi soffre di
caviglie gonfie o ritenzione idrica. Ideale anche
dopo lattiviea fisica.

ca. 25 min. € 39,00

RESONANCE MASSAGE

When the body is put in resonance with vibra-
tions, we arrive at the base of visceral liquids.
With this massage, body liquids are gently shak-
en, dissolving energy obstructions, and remov-
ing toxins. The exfoliating power of papaya en-
zyme, a seaweed bath, a cupping and a massage
with a Tibetan singing bowls contribute to give
balance and tone to the body.

ca. 80 min. € 95,00

PERSONALIZED ANTI-CELLULITE
TREATMENT

W create a personalized treatment with the use
of thermo-active / cold wraps / mask bandages
products with a final localized drainage and
toning massage.

ca. 70 min. € 89,00

COLD WRAPS

Cold bandages for the legs that give an immedi-
ate sense of relief for those suffering from swol-
len ankles or fluid retention. Designed follow-
ing physical activity.

ca. 25 min. € 39,00

RESONANZMASSAGE
Wird eine blockierte Kérperstelle durch Klang
in Schwingung gebracht, erreichen wir auf der
Grundlage der Fliefkrifte eine Balance. Durch
die Resonanzmassage werden Blockaden geldst
und ein Ausgleich geschaffen. Dieses Korperri-
tual wirkt entschlackend und straffend und be-
inhaltet: Enzympeeling aus Papaya Extrake, Al-
genpackung, Behandlung mit Schropfgliser und
Massage mit tibetanischen Klangschalen.

ca. 80 Min. € 95,00

PERSONALISIERT
ANTICELLULITE-BEHANDLUNG
Je nach Bediirfnissen der Haut und des Gewebes
wird eine véllig personalisierte Behandlung zusam-
mengestellt. Mit der Anwendung von wirmenden
oder kiihlenden Produkten, mit Kérpermasken
oder Wickeln dazu eine lokale Abschlussmassage
mit entschlackenden oder anti-straffenden Griffen.
ca. 70 Min. € 89,00

KALTE WICKEL

Hochwirksame kalte Wickel schenken ein so-
fortiges Gefiihl von Leichtigkeit bei geschwolle-
nen Beinen oder Wasseransammlungen. Emp-
fehlenswert auch nach sportlichen Aktivititen.

ca. 25 Min. € 39,00



Peeling corpo
Body Scrub_
Koérperpeeling



WATER GOMMAGE

Una concentrazione dei benefici tonificanti
dell’oceano, questo scrub blu lagunare combina
Iesclusivo potere esfoliante del sale marino con
olii nutrienti, per rivelare una texture della pelle
raffinata, vellutata al tatto.

ca. 30 min. € 42,00

PEELING AL FIENO

Peeling leggero con microgranuli di fieno puro
arricchito con purissimi cristalli di sale rosa che
donano un aspetto pulito, chiaro e luminoso.
Ideato per le pelli pitt sensibili.

ca. 25 min. € 39,00

PEELING AL SALE MARINO

Peeling con oli pregiati e sale marino per una
pelle liscia e vellutata.
ca. 25 min. € 39,00

ST. BARTH SOFTNESS

Peeling a base di papaia fresca e una speciale
sabbia del mare caraibico arricchita con mine-
rali, che rimuovono le cellule morte della pelle
e lasciano un effetto levigato e vellutato. Lolio
puro di cocco apporta un prezioso nutrimento e
dona nuova elasticita.

ca. 25 min. € 42,00

WATER GOMMAGE

A true convergence of all the tonic benefits from
the Ocean. This compelling blue lagoon scrub
mixes the exfoliating power of sea salt together
with nourishing oils. The skin will appear so-
phisticated and incredibly smooth to the touch.

ca. 30 min. € 42,00

HAY PEELING

Light peeling with micro-granules of pure hay
enriched with pure pink salt crystals that give
a clean, clear and bright look. Designed for the
most sensitive skin.

ca. 25 min. € 39,00

SEA SALT PEELING

Peeling with oils and sea salt for a smooth and
velvet skin.
ca. 25 min. € 39,00

ST. BARTH SOFTNESS

Fresh papaya peeling and a special sand of the
Caribbean Sea enriched with minerals. It re-
moves dead skin cells, leaving a smooth, velvety
effect. The pure coconut oil provides a valuable
nourishment and gives new elasticity.

ca. 25 min. € 42,00

WATER GOMMAGE

Eine Konzentration von straffenden Wirkstof-
fen vom Ozean. Dieses blaue Lagunen-Peeling
kombiniert die exklusive Peelingkraft des Mee-
ressalzes mit nahrhaften Olen. Die Haut wirket
samtig und geschmeidig.

ca. 30 Min. € 42,00

HEUPEELING

Leichtes Peeling reich an feinen Heupartikeln
und Rosakristallen, geben der Haut einen ge-
sunden Teint. Geeignet fiir sensible und diinne
Hauttypen.

ca. 25 Min. € 39,00

MEERSALZPEELING

Peeling mit wertvollen Olen und Meeressalz fiir
cine glatte und sanfte Haut.
ca. 25 Min. € 39,00

ST. BARTH SOFTNESS

Entspannende Peelingmassage fiir eine zarte, sam-
tige und ebenmiflige Haut. Die Fruchtenzyme
frischer Papaya und ein spezieller, mineralisierter
Seesandkomplex entfernen abgestorbene Haut-
schiippchen. Reines Kokosnuss-Ol pflegt die Haut
und verwdhnt sie mit wertvollen Nihrstoffen.

ca. 25 Min. € 42,00



Impacchi
Wrap treatments
Unsere Packungen

“Il piacere del calore”
“The pleasure of heat”
“Die Freude an der Hitze” !



La forza delle Alpi
FIENO E GINEPRO

Il nostro fieno ricco di erbe e fiori aromatici,
direttamente dal Passo delle Erbe, stimola la
circolazione, depura e disintossica 'organismo,
dona forza al sistema immunitario e nervoso,
togliendo I'affaticamento muscolare.

ca. 25 min. € 43,00

ARNICA E IPERICO

Rilassa e ridona vitalita alla muscolatura, rin-
forzando I'organismo. Inoltre riduce lo stress e
scioglie le tensioni.

ca. 25 min. € 43,00

TIMO E PINO CEMBRO

Il timo serpillo in combinazione con il pino
cembro stimola la circolazione ed il ricambio
cellulare, rinforzando i nervi e favorendo la re-
spirazione disintossicando il corpo.

ca. 25 min. € 43,00

Se abbinati ad un peeling corpo o un massaggio, usufruite di
uno sconto del 20%.

The Strength of the Alps
HAY AND JUNIPER

Our hay, from “Passo delle Erbe”, is composed
of intensely aromatic herbs that stimulates cir-
culation, cleanse and detoxify the body. It also
gives strength to the immune and nervous sys-
tem and removes muscles fatigue.

ca. 25 min. € 43,00

ARNICA AND IPERICO

It relaxes and revitalizes muscles, strengthening
the body. It also reduces stress and releases ten-
sion.

ca. 25 min. € 43,00

THYME AND STONE PINE

Wild thyme combined with pine stimulates
circulation and cell renewal strengthening the
nerves, favoring the breathing process, and de-
toxifying the body.

ca. 25 min. € 43,00

If combined with a body scrub or massage, you benefit a
discount of 20%

Die Kraft der Alpen
HEU UND WACHOLDERBAD

Unser Heu, reich an Kriutern und aromatischen
Blumen, kombiniert mit der magischen Kraft des
Wacholders, regt Ihren Kreislauf an, reinigt und
entschlackt den Organismus, stirkt Ihr Immun-
system und reduzietr Ihre Muskelmiidigkeit.

ca. 25 Min. € 43,00

ARNIKA UND JOHANNISKRAUT

Es entspannt, schenkt Lebenskraft und stirke
den Organismus und die Muskulatur. Lost
Stress und Verspannungen.

ca. 25 Min. € 42,00

THYMIAN SERPILLO UND ZIRM

Thymian, kombiniert mit Zirm, stimulieren die
Durchblutung und den Zellnachwuchs. Stirke
die Nerven und férdert die Atmung und vor al-
lem die Entschlackung des Kérpers.

ca. 25 Min. € 42,00

Wenn es mit einem Kérperpeeling oder Massage kombiniert
wird, bekommen Sie einen Preisnachlass von 20%.



Gli elementi del mare
ALGHE

Le alghe sono ricche di proteine e sali minerali,
stimolano la circolazione, drenano e disintos-
sicano il corpo tramite la pelle. Vitamina C e
iodio accelerano la produzione di collagene nei
tessuti e risultano particolarmente efficaci con-
tro 'accumulo adiposo. Un trattamento ideale
per un corpo snello e tonico.

ca. 25 min. € 43,00

FANGO

Il fango marino puro di origine vulcanica dalle
profondita del Mar Morto diminuisce dolori,
rafforza il sistema immunitario e lenisce dolori
muscolari ed articolari.

ca. 25 min. € 43,00

FANGO ALPINO
E PINO MUGO

Il pino mugo in combinazione con sedimenti
naturali favorisce la detossicazione attraverso la
pelle. Inoltre ha un’azione tonificante e rinfor-
zante dando alla pelle un aspetto bello e sano.
ca. 25 min. € 43,00

The elements of the Sea
ALGAE

Algae are rich in protein and minerals, they sti-
mulate circulation, drain and detoxify the body
through the skin. Vitamin C and iodine acce-
lerate the production of collagen in the tissue
and are particularly effective against the adipose
accumulation. An ideal treatment for a lean and
toned body.

ca. 25 min. € 43,00

MUD

The pure vulcanic sea mud coming from the
Dead Sea soothes pain, strengthens the immune
system and relieves muscles.

ca. 25 min. € 43,00

MUD AND ALPINE
MOUNTAIN PINE

The mountain pine combined with natural se-
diments, gives a detox cure to the skin. It has
also a toning and strengthening action giving
the skin a beautiful and healthy aspect.

ca. 25 min. € 43,00

Die Meereselemente

ALGEN

Algen enthalten wichtige Proteine und Mine-
ralien, sie fordern die lokale Blutkreislauf, ent-
wissern und entschlacken den Kérper durch die
Haut. Vitamin C und Jod férdern die Kollagen-
produktion im Gewebe. Eine optimale Behand-
lung fiir Ihre straffe und schlanke Figur.

ca. 25 Min. € 43,00

FANGOPACKUNG

Der reine vulkanische Meeresschlamm gewon-
nen aus den Tiefen des Toten Meeres lindert
Muskel- und Gelenksschmerzen und stirke das
Immunsystem.

ca. 25 Min. € 43,00

ALPENFANGO UND
LATSCHENKIEFER

Die Latschenkiefer kombiniert mit natiirlichen
Sedimenten férdert die Entschlackung durch
die Haut. Straffe und stirkende Wirkung, die
Haut glatt und gesund aussehen lisst.

ca. 25 Min. € 43,00



Lo spirito della bellezza
OLIO DI ENOTHERA

Un impacco di bellezza di grande particolarita.
Idrata e cura intensamente la pelle donandole
splendore e lucentezza.

ca. 25 min. € 43,00

MELA E ROSA CANINA

Questo impacco ¢ ricco di vitamine, minerali
¢ acidi naturali ideali per la cura e idratazione
della pelle matura.

ca. 25 min. € 43,00

VINACCIOLO E
OLIVELLO SPINOSO

Un cocktail vitaminico per la cura e la prote-
zione della pelle, dona nuova elasticita, tonicita
e luminosita. Una vera cura contro I'invecchia-
mento cutaneo.

ca. 25 min. € 43,00

Se abbinati ad un peeling corpo o un massaggio, usufruite di
uno sconto del 20%.

The Spirit of Beauty
ENOTHERA OIL

A particular beauty pack focused on nourishing,
moisturizing and enlightening the skin.

ca. 25 min. € 43,00

APPLE AND DOG ROSE

This pack is rich in vitamins, minerals, and na-
tural acids: ideal for the treatment and the hy-
dration of mature skins.

ca. 25 min. € 43,00

GRAPESEED AND
SEA BUCKTHORN

A vitamin cocktail for the care and the protec-
tion of the skin. This treatment gives new elas-
ticity, tone and brightness to the skin — a true
anti-aging therapy.

ca. 25 min. € 43,00

If combined with a body scrub or massage there is a dis-
count of 20%.

Geist reiner Schonheit

NACHTKERZENOL

Ein Schoénheitsbad der besonderen Art, das der
Haut viel Feuchtigkeit und tiefe Pflege schenkt.

ca. 25 Min. € 43,00

APFEL UND HAGEBUTTEN

Diese Packung ist reich an Vitaminen, Mine-
ralien und Natursiuren, ideal zur Pflege und
Hydratation von reifer Haut.

ca. 25 Min. € 43,00

TRAUBENKERNE _
UND SANDDORNOL

Ein Vitamincocktail, der die Haut strafft und
schiitzt und ihr gleichzeitig Elastizitit, Glanz
und Spannungskraft schenkt. Eine tolle An-
ti-Age-Behandlung.

ca. 25 Min. € 43,00

Wenn es mit einem Kérperpeeling oder Massage kombiniert
wird, bekommen Sie einen Preisnachlass von 20%.



Cosmesi
Cosmetics

Kosmetik




Manicure € 39,00 Manicure € 39,00 Manikiire € 39,00

Spa Manicure € 59,00 Spa Manicure € 59,00 Spa Manikiire € 59,00
Pedicure € 45,00 Pedicure € 45,00 Pedikiire € 45,00
Spa Pedicure € 65,00 Spa Pedicure € 65,00 Spa Pedikiire € 65,00
Smalto € 7,00 Enamel € 7,00 Lack € 7,00
French € 12,00 French € 12,00 Frenchlack € 12,00
Paraffina € 15,00 Parafin € 15,00 Paraffin € 15,00
Colorazione delle ciglia € 15,00 Eylash dye € 15,00 Wimpern firben € 15,00
Colorazione delle sopracciglia € 10,00 Eyebrow dye € 10,00 Augenbrauen firben € 10,00
Correzione delle sopracciglia € 15,00 Eyebrow shaping € 15,00 Augenbrauen zupfen € 15,00
DEPILAZIONE WAXING HAARENTFERNUNG

Labbro superiore € 10,00 Upper lip € 10,00 Oberlippe € 10,00
Mento € 10,00 Chin € 10,00 Kinn € 10,00
Mezza Gamba € 25,00 Half leg € 25,00 Beine bis Knie € 25,00
Gamba completa € 35,00  Fullleg € 35,00  Beine komplett € 35,00
Zona bikini € 20,00 Bikini € 20,00 Bikinizone € 20,00
Ascelle € 15,00 Armpits € 15,00 Achseln € 15,00
Braccia € 20,00 Arms € 20,00 Arme € 20,00
Petto o schiena € 25,00 Chest or back € 25,00 Brust oder Riicken € 25,00

SOLARIUM €18,00 SOLARIUM €18,00 SOLARIUM € 18,00




I nostri pacchetti
Our Packages

Unsere Pakete




PACCHETTO DELLO SPORTIVO

- Massaggio sportivo completo

- Bagno all’arnica e iperico

- Massaggio parziale all’arnica e iperico
€125,00

SORPRESA

- Trattamento viso
- Trattamento corpo
- Massaggio parziale

€160,00
GENTLEMEN

- Trattamento viso for men
- Peeling al sale marino
- Massaggio al miele
€ 142,00

TIENITI IN FORMA

- Impacco alle alghe
- Massaggio parziale
- Trattamento personalizzato da 80 min.
€ 152,00

SNELLI & BELLI
- Bendaggio freddo

- Massaggio parziale gambe
- Massaggio drenante

€107,00

SPORT PACKAGES

- Complete sport massage
- Arnica and hypericum bath
- Partial massage with arnica and hypericum
€ 125,00

SURPRISE

- Facial treatment
- Body treatment
- Partial massage

€160,00
GENTLEMEN

- Facial Treatment for man
- Sea salt peeling
- Honey massage
€ 142,00

KEEP FIT
- Algae wrap

- Partial massage
- DPersonalized body treatment 80 min.

€152,00
SLIM AND HANDSOME
- Cold wrap
- Dartial leg massage
- Drening massage
€107,00

SPORTLERPAKET

- Komplette Sportmassage
- Arnika- und Johanniskrautbad
- Teilmassage mit Arnika und Johanniskraut

€ 125,00
UBERRASCHUNGSPAKET
- Gesichtsbehandlung
- Korperbehandlung
- Teilkdrpermassage
€ 160,00

REINE MANNERSACHE
- Gesichtsbehandlung for Men
- Meeressalzpeeling
- Honigmassage
€ 142,00

»HALT DICH FIT*
- Algenpackung
- Teilmassage
- Personalisierte Kérperbehandlung 80 Min.
€ 152,00

»STRAFF & LEICHT*
- Kalte Wickel

- Beinmassage

- Drainierende Massage

€107,00



Relax and wellness
Relax und Vitalitdt
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